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INCIDENCE OF LEUKEMIAS IN THE CITY OF PATOS DE MINAS - MG: a
retrospective study using DATASUS database
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RESUMO

Este estudo investigou a incidéncia de 6bitos por leucemia em Patos de Minas,
analisando dados demograficos, como sexo, idade e cor/raga, no periodo de 2015 a
2022. Os resultados revelaram disparidades significativas na incidéncia da doencga,
com taxas mais elevadas entre homens, idosos e a populacdo branca. As
conclusdes destacaram a importancia de estratégias de conscientizacdo, acesso
igualitario a servicos de saude, pesquisas adicionais sobre as causas das
disparidades e o fortalecimento do sistema de saude para atender as necessidades
de uma populagdo em envelhecimento. Este estudo oferece insights valiosos para
orientar politicas de saude e promover a equidade no enfrentamento da leucemia em
Patos de Minas.

Palavras-chave: leucemia, o&bitos, incidéncia, disparidades, saude publica,
demografia, conscientizacao, equidade, sistema de saude.

ABSTRACT

This study investigated the incidence of leukemia-related deaths in Patos de Minas,
analyzing demographic data such as gender, age, and race/ethnicity for the period
from 2015 to 2022. The results revealed significant disparities in disease incidence,
with higher rates among men, the elderly, and the white population. The conclusions
highlighted the importance of awareness strategies, equal access to healthcare
services, further research into the causes of disparities, and strengthening the
healthcare system to meet the needs of an aging population. This study provides
valuable insights to guide healthcare policies and promote equity in addressing
leukemia in Patos de Minas.

Keywords: leukemia, deaths, incidence, disparities, public health, demographics,
awareness, equity, healthcare system.
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1 INTRODUGAO

A leucemia € um grupo de doengas malignas que afetam as células
hematopoiéticas mieloides ou linfoides na medula 6ssea, resultando em uma
multiplicacdo desordenada destas células. Estas alteragbes sdo frequentemente
causadas por mutagdes genéticas que afetam as células-tronco ou as células
progenitoras da medula éssea (SANTOS et al., 2019). As leucemias sdo um desafio
significativo para a saude publica em todo o mundo e tém um impacto profundo na
vida dos pacientes e em suas familias.

A relevancia social e de saude das leucemias ndo pode ser subestimada.
Essas doengas tém um impacto devastador sobre a qualidade de vida dos
pacientes, envolvendo sintomas como fadiga, fraqueza, sangramentos anormais,
infecgdes recorrentes e muito mais. Além disso, o diagnéstico e tratamento das
leucemias podem ser extremamente onerosos e prolongados, colocando uma
pressdo significativa sobre o sistema de saude e as familias dos pacientes
(GUIMARAES, 2022).

A necessidade de compreender melhor a epidemiologia das leucemias em
uma localidade especifica, como Patos de Minas, € crucial para direcionar recursos
de saude, planejar estratégias de prevencédo e tratamento, e oferecer um melhor
suporte aos pacientes afetados. O aumento do conhecimento sobre a prevaléncia,
incidéncia e caracteristicas clinicas das leucemias nesta regiao pode ser
fundamental para melhorar o atendimento e os resultados de saude.

A justificativa para a realizagao deste trabalho reside na caréncia de estudos
detalhados sobre a situacdo das leucemias em Patos de Minas, Minas Gerais.
Embora haja uma ampla literatura sobre leucemias em nivel global e nacional, as
condigbes especificas de uma regido podem variar devido a fatores ambientais,
genéticos e sociais unicos.

Nesse contexto, torna-se imperativo conduzir uma investigagcao aprofundada
sobre os casos de leucemia em Patos de Minas, compreendendo a incidéncia, a
prevaléncia e as caracteristicas clinicas dessas doengas na localidade. Essa
pesquisa fornecera informagdes valiosas para os profissionais de saude, gestores
publicos e a comunidade em geral, contribuindo para a melhoria do atendimento e a

implementacgao de estratégias eficazes de prevengao e tratamento.



O objetivo do estudo € analisar a epidemiologia das leucemias em Patos de
Minas, Minas Gerais, considerando a incidéncia, prevaléncia e caracteristicas
clinicas dos diferentes subtipos de leucemias. Contribuindo para a disseminacao de
informagdes sobre as leucemias, sensibilizando a comunidade e os profissionais de
saude para a importancia da prevencao e tratamento precoces.

Este estudo visa preencher uma lacuna no conhecimento local sobre as
leucemias, fornecendo dados relevantes para a promog¢ado da saude e o bem-estar
da populacéo de Patos de Minas e regides circunvizinhas.

O artigo em questao, trata-se de uma revisao bibliografica sistematica sobre o
tema, confeccionada com base em artigos, teses e dissertagdes, disponiveis no
acervo eletrdnico, publicados entre os anos de 2007 a 2023, disponiveis em locais,
como: Pubmed, Scielo, Google Académico, Inca, utilizando como palavras-chave:
Leucemia, Incidéncia, Tratamento, Sintomas, Diagndsticos, Equidade, Saude
Publica.

2 MATERIAL E METODOS

O presente estudo € uma pesquisa epidemiolégica observacional de base
populacional que tem como objetivo analisar a epidemiologia das leucemias em
Patos de Minas, Minas Gerais. O estudo compreendera um periodo de analise que
se estendera por 2015 a 2022, com a coleta de dados realizada retrospectivamente.

A populagao-alvo deste estudo consiste em todos os casos de leucemia
diagnosticados e registrados em Patos de Minas, Minas Gerais, durante o periodo
de analise. Nao ha restricdes quanto a idade, género ou outras caracteristicas
demograficas dos pacientes incluidos no estudo.

E importante reconhecer que este estudo tem algumas limitacdes. A principal
delas € a dependéncia de fontes secundarias de dados, o que pode limitar a
disponibilidade de informacbdes detalhadas em alguns casos. Além disso, a
qualidade e precisdo dos registros médicos podem variar entre diferentes
instituicbes de saude.



3 DESENVOLVIMENTO

3.1 Leucemias

A leucemia esta em um conjunto de doengas malignas que se qualifica pela
multiplicagdo de células hematopoiéticas mieloides ou linfoides na medula déssea.
Essa complicacéo é decorrente de uma ou mais alteragdes genéticas que vao atingir
as células tronco ou células progenitoras da medula éssea (SANTOS et al., 2019).

Geralmente esta doenga pode estar interligada com alguns fatores do meio
ambiente, como radiagdo ionizante, benzeno, quimioterapia, infeccbes e certas
condigdes socio-econbmicas que afetam pessoas mais suscetiveis para a doencga,
como aquelas que possuam heranga genética ou habitos individuais prejudiciais a
saude como o tabagismo, que tenham convivio em situagdes de estresse ou de
queda de resisténcia fisica, exposicdo frequente a substancias toxicas e a
predisposi¢cao de adquirir doengas virais (SANTOS et al., 2019; INCA, 2022).

Dessa forma, existem mais de 12 tipos de leucemia, porém as que mais
prevalecem sao agudas e cronicas que se subdividem em linfoides ou mieloides, ou
seja, leucemia mieloide aguda (LMA), leucemia mieloide crénica (LMC), leucemia
linfoide aguda (LLA) e leucemia linfoide crénica (LLC) (GUIMARAES, 2022;
SANTOS et al., 2022).

O diagnostico das leucemias cronicas é realizado por uma anamnese do
paciente, por exame fisico, e alguns exames de sangue, sendo eles, Hemograma,
Morfologia do sangue, Fosfatase alcalina, Mielograma, Citoquimica e
Imunofenotipagem, Citogenética; PCR: com a pesquisa do marcador molecular
BCR/ABL no sangue ou na medula 6ssea, por exemplo. A Biopsia da medula 6ssea
e a citogenética sdo fundamentais no diagndstico e no estabelecimento de fatores
prognosticos das leucemias em geral (FRANCA et al., 2019).

Com isso, o tratamento das leucemias cronicas inclui transplante de medula
O0ssea, hidroxiuréia e esquemas terapéuticos baseados em Interferon-alfa (IFN-a),
sendo hoje o transplante de medula éssea halogénico considerado o Unico
tratamento curativo da LMC, por exemplo (INCA, 2002).

O tratamento das leucemias agudas é feito por meio de quimioterapia,

controle das complicagdes infecciosas e hemorragicas, e também a prevencao ou



combate da doenga no Sistema Nervoso Central- SNC e em alguns casos o
transplante de medula 6ssea e células troncos (INCA, 2022).

3.1.1 Leucemia Mieloide Aguda (LMA)

Na Leucemia Mieloide Aguda (LMA) ocorre um aumento demasiado de
células imaturas chamadas mieloblastos, que pararam de exercer como células
sanguineas normais. Dessa forma, acontece uma acumulagdo incomum de
mieloblastos na medula é6ssea, eliminando a atividade hematopoética normal,
causando a diminuicdo na produgdo e no numero total de eritrocitos, globulos
brancos e plaquetas (SOUZA; GORINI et al 2008).

Com isso, a reducdo das hemacias ocasiona em anemia e cansago ao
paciente, quando ocorre a insuficiéncia das plaquetas o paciente fica mais suscetivel
a sangramentos, na mesma propor¢cdo que acontece a diminuigdo no numero de
leucdcitos, colocando o paciente em maior risco de conseguir algum tipo de infec¢ao
(SOUZA ; GORINI et al 2008).

3.1.2 Leucemia Mieloide crénica (LMC)

A Leucemia Mieldide Crénica € uma doenca mieloproliferativa crénica clonal,
caracterizada por leucocitose com desvio a esquerda, esplenomegalia e pela
presenga do cromossomo Philadelphia (Ph), que resulta da translocagéo reciproca e
equilibrada entre os bragos longos dos cromossomos 9q34 e 22911, gerando a
proteina hibrida BCR-ABL, com atividade aumentada de tirosino quinase
(BORTOLHEIRO, 2008; BAZAN, 2015).

A Leucemia Mieloide Crénica (LMC), cuja incidéncia € de um a dois casos
para cada 100 mil habitantes por ano, corresponde de 15% a 20% das leucemias. A
mediana de idade ao diagndstico é de 55 a 60 anos, com menos de 10% dos casos
em pacientes com menos de 20 anos (BORTOLHEIRO, 2008; BAZAN, 2015).

Esta doenca pode progredir em 3 fases crdénica, acelerada e aguda. Na fase
cronica (FC) ocorre proliferacdo clonal macica das células granulociticas, mantendo
estas a capacidade de diferenciacdo. Posteriormente, num periodo de tempo
variavel, o clone leucémico perde a capacidade de diferenciacdo e a doenca passa a



ser de dificil controle (fase acelerada - FA) e progride para uma leucemia aguda
(crise blastica - CB) (BORTOLHEIRO, 2008; BAZAN, 2015).

A fase crbnica é determinada pelo crescimento abundante no numero de
células mieldides, dos eritrécitos e plagquetas no sangue e ocorre uma intensa
hiperplasia da medula 6ssea. Apos um intervalo de 4 a 6 anos em fase crénica, a
doenga se intensifica para uma fase aguda (leucemia aguda) invariavelmente fatal
(INCA, 2002).

3.1.3 Leucemia linfoide aguda (LLA)

A Leucemia Linfoide Aguda, tem origem a partir de uma alteracao somatica
em uma célula linfoide B ou T progenitora, levando ao crescimento desordenado € a
proliferacao clonal desta célula (blasto), o que faz com que as células normais da
medula éssea tenham sua producéo alterada, resultando em anemia, sangramento e
infecdes (PINHEIRO et al, 2018).

Com isso, a leucemia linfoide aguda apresenta um crescimento desalinhado
de gloébulos brancos (linfoides) imaturos, ocupando um grande espago na medula
O0ssea onde ocorre sua produgdo, assim, € originada por irregularidades
relacionados a medula 6ssea e ao timo impedindo a reproducéo das plaquetas e dos
eritrécitos (CAVALCANTE et al, 2017 ; GONDIN et al, 2021).

Sendo o cancer mais comum na infancia, as criangas de dois aos cinco anos
de idade, sendo garotos de cor branca, o seu quadro clinico é bastante diferenciado
se transformando conforme o desenvolvimento da doengca a qual ira
comprometendo aos poucos a medula éssea (CAVALCANTE et al, 2017).

Segundo (FADEL et al, 2010; PINHEIRO et al, 2018) a incidéncia da
Leucemia linfoide aguda (LLA), tem a sua representatividade de 75% a 80% dos
casos de leucemia em criangas, sendo que o auge da incidéncia, sao por volta dos 2
aos 5 anos de idade, e apenas 20% das leucemias do adulto, nesse intervalo de

idade é geralmente mais agressiva do que em crianga.

3.1.4 Leucemia Linfoide Croénica (LLC)

A Leucemia Linféide Crénica (LLC) € uma forma de cancer do sangue que

afeta as células linfoides, especificamente os linfécitos B maduros. Diferente de
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algumas outras formas de leucemia, a LLC é considerada uma doenca de
progressao lenta, o que significa que ela tende a se desenvolver de forma gradual
ao longo do tempo. Esse tipo de leucemia é mais comum em adultos mais velhos e
€ raro em criangas (AFONSO, 2007)

Uma caracteristica distintiva da LLC é a acumulagao excessiva de linfocitos B
maduros e anormais na medula éssea, sangue periférico e em 6rgaos linfoides,
como os ganglios linfaticos e o baco. Isso pode levar a sintomas como fadiga,
aumento dos ganglios linfaticos, esplenomegalia (aumento do bago) e contagem
sanguinea anormal, como anemia e trombocitopenia (BARROS, 2009).

Embora a LLC seja geralmente uma doenca de progressao lenta e muitos
pacientes possam nao precisar de tratamento imediato, € fundamental monitorar de
perto a condicdo e discutir as opgdes terapéuticas com uma equipe médica
especializada. Diversos tratamentos estdo disponiveis para a LLC, incluindo
quimioterapia, imunoterapia e terapias-alvo, e o0 plano de tratamento ¢
individualizado para cada paciente, levando em consideragao sua idade, saude geral
e estagio da doencga. A pesquisa continua na area da LLC tem levado a avancos
significativos no manejo e na qualidade de vida dos pacientes, aumentando as
perspectivas para aqueles que enfrentam essa forma de leucemia (GARICOCHEA,
2005).

4. DISCUSSAO DE RESULTADOS

No contexto do municipio de Patos de Minas, a leucemia € uma questao de
relevancia crescente em saude publica. A analise da incidéncia de Oobitos
relacionados a essa forma de cancer ao longo de um periodo de oito anos oferece
insights valiosos para a compreensao da dinamica da doenca na regido. Este
capitulo se propdée a examinar detalhadamente esses dados, identificando
tendéncias, variacbes e fatores que possam influenciar a incidéncia de obitos por
leucemia em Patos de Minas. A partir da analise desses numeros, busca-se
contribuir para uma melhor orientacdo das politicas de saude e estratégias de

prevencao e tratamento voltadas para essa doenca.

Grafico 1 - Frequéncia de ébitos por Leucemia em residentes no municipio de Patos
de Minas
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Com base nos dados fornecidos referentes a incidéncia de obitos por
leucemia no municipio de Patos de Minas, no periodo de 2015 a 2022, € possivel
observar uma série de informacdes relevantes. O grafico apresenta o numero de
Obitos atribuidos a leucemia (CID-10: C91-C95) em cada ano desse intervalo.

Ao longo dos oito anos analisados, observa-se uma flutuagdo no nimero de
obitos por leucemia no municipio. Inicialmente, em 2015, houve 7 Obitos, e esse
numero se manteve relativamente estavel até 2017. A partir de 2018, houve um
aumento significativo no niumero de 6bitos por leucemia, atingindo o pico em 2018
com 11 casos. No entanto, a partir de 2019, houve uma tendéncia de queda, com 4
obitos em 2019, 5 ébitos em 2020, 2 em 2021 e 6 6bitos em 2022.

Embora a leucemia seja uma forma de cancer relativamente menos comum
quando comparada a outras neoplasias, € importante destacar que esses dados sao
especificos para o municipio de Patos de Minas e podem variar significativamente
em outras regides. A analise da tendéncia de ébitos por leucemia € relevante para
direcionar esforcos de prevengdo e tratamento no ambito local (MINISTERIO DA
SAUDE, 2022).

A flutuagdo observada nos obitos por leucemia em Patos de Minas sugere a
necessidade de uma avaliagdo mais detalhada dos fatores que podem estar
influenciando essa variagdo. Pode ser relevante considerar fatores como acesso a
cuidados meédicos, programas de rastreamento, qualidade do tratamento e

demografia da populagao, entre outros.
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A analise da incidéncia de O&bitos por leucemia em Patos de Minas,
desagregada por sexo, revela padrdes importantes. Entre os anos estudados, a
leucemia afetou tanto homens quanto mulheres, embora com algumas diferencas
notaveis em relacédo as taxas de mortalidade. Nos dados coletados, observa-se que
houve 26 6bitos masculinos atribuidos a leucemia e 23 6bitos femininos durante o
periodo analisado.

De acordo com o Instituto Oncoguia (2022) “a leucemia mieloide aguda é
mais frequente em homens do que em mulheres, mas a razdo para isso é
desconhecida”. De acordo com pesquisa realizada pelo Instituto Nacional do Cancer
(INCA, 2018), naquele ano, 10.800 brasileiros receberam o diagnéstico de leucemia,

sendo que foram 5.940 homens e 4.860 mulheres.

Grafico 02 - Frequéncia de 6bitos em residentes no municipio de Patos de Minas,
por leucemia, de acordo com 0 sexo
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Fonte: SIM/SMS Patos de Minas - Geréncia de Epidemiologia

Esses numeros sugerem que, em termos absolutos, a leucemia afetou um
numero ligeiramente maior de homens do que de mulheres em Patos de Minas.
Essa discrepancia pode ser influenciada por varios fatores, incluindo diferencas nas
caracteristicas bioldgicas da doenga entre os sexos, acesso a cuidados de saude, e
até mesmo diferengcas na exposicdo a fatores de risco conhecidos. Portanto, &
essencial investigar mais a fundo essas diferengas e considerar estratégias de
prevencao e tratamento que abordem as necessidades especificas de ambos os

grupos.



13

Além disso, a analise desagregada por sexo destaca a importancia da
conscientizacdo e educacao sobre a leucemia para ambos os sexos. Embora a
leucemia possa afetar qualquer pessoa, independentemente do género, entender
como a doenga se manifesta em homens e mulheres pode contribuir para
diagndsticos precoces e melhores resultados de tratamento (GOMES, 2023).

A analise da idade nos obitos por leucemia em Patos de Minas ao longo dos
anos revela uma distribuicdo significativa em diferentes faixas etarias. E importante
destacar que esses dados sdo essenciais para compreender como a leucemia afeta
a populacao em diferentes estagios da vida e podem influenciar as estratégias de

prevencao e tratamento.

Grafico 03 - Frequéncia de 6bitos em residentes em Patos de Minas por Leucemia,
de acordo com a faixa etaria
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Fonte: SIM/SMS Patos de Minas - Geréncia de Epidemiologia

A analise dos 6bitos por leucemia revela uma variedade de idades em que a
doenca afetou a populacédo de Patos de Minas durante o periodo analisado. A partir
dos dados apresentados, € possivel observar que a leucemia néo € restrita a um
grupo etario especifico, com possiveis obitos registrados em todas as faixas etarias,
desde criangas com menos de 1 ano até idosos com 80 anos ou mais.

Sales e Silva (2021) mencionam que “a leucemia acomete, em maior

prevaléncia, pessoas idosas e do sexo masculino”. O que denota que a literatura
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afeta ao tema, esta em concordancia com o que ha descrito nos dados fornecidos
pela Geréncia de Epidemiologia de Patos de Minas.

Entre as faixas etarias com maior incidéncia de obitos por leucemia,
destacam-se as faixas de 70-79 anos e 80e+ anos, com 12 e 13 Oobitos,
respectivamente. Esses numeros ressaltam a importancia de programas de
conscientizacdo e rastreamento, bem como de estratégias de tratamento
direcionadas para a populagao idosa.

A andlise detalhada desses dados sugere a necessidade de avaliar as
caracteristicas clinicas e epidemiologicas da leucemia em diferentes faixas etarias.
Fatores como subtipos de leucemia, predisposi¢cao genética e exposicdo a agentes
ambientais podem variar entre grupos etarios, influenciando a progressédo da doencga
e as opgoes de tratamento.

A analise dos Obitos por leucemia em Patos de Minas, desagregada por
cor/raga, oferece informagdes valiosas sobre como a doenga afeta diferentes grupos
da populacdo. E importante destacar que esses dados s&o essenciais para
compreender a disparidade de saude e podem orientar esforcos para reduzir as

desigualdades e melhorar o acesso a cuidados de saude.

Grafico 04 - Frequéncia de 6bitos em residentes no municipio de Patos de Minas de
acordo com a raga/cor.

informado .
Indigena
varcc
Amarela
Preta -

0 5 10 15 20 25 30
Fonte: SIM/SMS Patos de Minas — Geréncia de Epidemiologia

Os obitos por leucemia variaram significativamente entre as categorias de

cor/ragca em Patos de Minas durante o periodo analisado. Os dados revelam que a
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populagédo branca foi a mais afetada, com 28 ébitos registrados. Em seguida, estao
os individuos pardos, com 18 ébitos, seguidos por pretos, com 2 6bitos. Nao foram
registrados o6bitos entre as categorias "amarela" (0 obitos), "indigena" (0 6bitos) e
para raga "nao informada" obteve-se 1 ébito.

Os dados evidenciam uma disparidade racial na incidéncia de obitos por
leucemia em Patos de Minas. Embora os numeros absolutos sejam relativamente
baixos, a diferenga entre as categorias de cor/raca é notavel. E importante investigar
mais a fundo as razdes por tras dessas disparidades, que podem incluir fatores
socioeconémicos, acesso desigual aos cuidados de saude e até mesmo diferengas
genéticas na suscetibilidade a leucemia.

Gabe, Almeida e Siqueira (2009, p. 45) mencionam que “existe uma
prevaléncia maior, de acordo com dados estatisticos, de que a leucemia atinja um
numero maior de pessoas de cor/raca branca”’. O que concorda com os dados
informados pela Geréncia de Epidemiologia de Patos de Minas.

A analise dos o&bitos por leucemia desagregada por cor/raca destaca a
necessidade de avaliar e abordar as desigualdades de saude existentes em Patos
de Minas. Isso envolve a identificagdo de barreiras no acesso aos cuidados médicos,
promocado de programas de conscientizagdo direcionados a grupos racialmente
minoritarios e a¢des para melhorar o diagnostico precoce e o tratamento.

Em suma, a analise detalhada dos &bitos por leucemia em Patos de Minas
revelou padrées complexos e importantes para a compreensido da dinamica da
doenga na regido. Tendo examinado fatores como sexo, idade e cor/raga,
identificamos discrepancias significativas que exigem uma abordagem mais
abrangente e equitativa na saude publica. E fundamental que as autoridades de
saude e os profissionais médicos considerem essas informacdées ao desenvolver
estratégias de prevencédo, diagndstico precoce e tratamento, a fim de garantir que
todos os segmentos da populagédo tenham acesso igualitario aos cuidados de saude
necessarios.

Além disso, esta analise ressalta a importancia continua da coleta de dados
precisos e desagregados para orientar politicas de saude eficazes e reduzir as
disparidades em saude. A préxima secao deste trabalho se concentrara nas
conclusdes finais e nas recomendagdes que emergem dessas analises para melhor

enfrentar o desafio da leucemia em Patos de Minas.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Nas consideragdes finais deste estudo sobre a incidéncia de obitos por
leucemia em Patos de Minas, é possivel destacar diversas conclusdes e reflexdes
cruciais. Primeiramente, a analise desagregada por sexo revelou diferengas na
incidéncia de obitos por leucemia entre homens e mulheres. As taxas mais elevadas
entre homens apontam para a necessidade de estratégias de prevencédo e
tratamento especificas para ambos os sexos, com abordagens sensiveis as
particularidades de cada grupo.

Além disso, a leucemia afetou uma ampla faixa etaria em Patos de Minas,
com destaque para os grupos de 70-79 anos e 80e+ anos. O envelhecimento da
populacdo € um fator importante a ser considerado nas politicas de saude
relacionadas a leucemia, demandando a adaptacdo e expansao dos servigos de
saude para atender as necessidades crescentes dessa faixa etaria.

Outro aspecto significativo € a identificagdo de disparidades raciais na
incidéncia de ébitos por leucemia, com a populacéo branca apresentando taxas mais
elevadas. Isso indica a necessidade de avaliar e abordar as desigualdades raciais
em saude na regido, implementando politicas de equidade que garantam que todos
0S grupos raciais tenham acesso igualitario aos cuidados médicos necessarios. Por
fim, este estudo reforca a importancia continua da coleta de dados detalhados e
desagregados para informar politicas de saude mais eficazes e equitativas,
promovendo o monitoramento constante das tendéncias de incidéncia de leucemia e
ajustando as estratégias de saude conforme necessario.

Assim, as recomendagbes que emergem deste estudo incluem a
implementagao de estratégias de conscientizagao, o acesso igualitario a servigos de
diagndstico e tratamento, a promogéo de pesquisas adicionais para compreender as
causas das disparidades observadas e o fortalecimento do sistema de saude para
atender as necessidades de uma populacdo em envelhecimento. Em ultima analise,
€ crucial que as autoridades de saude, profissionais médicos, pesquisadores e a
comunidade local colaborem para enfrentar o desafio da leucemia em Patos de

Minas, visando a melhoria da saude e do bem-estar de todos os residentes.
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