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RESUMO

A perfusdo extracorpdérea ou circulagdo extracorporea (CEC), uma das areas de
atuacao do biomédico, consiste em uma técnica refinada onde se controla a circulacéo
e respiracao do paciente no periodo de uma cirurgia cardiaca; mecanismos esses que
ficam excluidos durante o procedimento. A Perfusdo extracorporea € uma area
multidisciplinar, onde os profissionais precisam ter ensino superior e especializagcao
para serem reconhecidos pela Sociedade Brasileira de Circulagdo Extracorpérea
(SBCEC). O conselho federal de biomedicina, considera o biomédico apto a
solicitacdo de exames laboratoriais. No periodo pré-operatério, por exemplo, esse
profissional recebe o paciente e o avalia através de anamnese e exames, preparando-
0 para a cirurgia. Ja no periodo trans e pos-operatério, sua pratica concentra-se mais
na area de suporte cardiopulmonar; suporte circulatério e ECMO, que é o suporte
mecanico cardio respiratorio extracorpéreo essencial no periodo intra-operatdrio,
auxiliando na estabilidade hemodinédmica enquanto o seu suporte veno venoso (VV)
no poés-operatério reduz a necessidade de ventilagdo mecanica, atuando com os
devidos cuidados na manipulagao dos equipamentos dependendo das condigdes
clinicas e gravitacionais dos pacientes. Nessa etapa o biomédico também pode atuar
administrando medicamentos, sangue e componentes através do circuito, perfusdo de
o6rgaos e membros isolados, analises eletrofisiolégicas gerais, assisténcia cirurgica,
na preservagao de 6rgaos e mesmo no registro das documentagdes das atividades
realizadas. Em suma, o manejo do biomédico, como um profissional altamente
capacitado, também ¢é importante na prevengdo de eventuais possiveis danos
causados pela reperfusdo. Com isso, pode-se concluir que o biomédico perfusionista
tem grande relevancia em todos os periodos da CEC, seja na preparacao do paciente,
na manuteng¢ao das atividades vitais do organismo ou na prevencao de complicagdes
e, bem como, outras fungdes.

Palavras chave: circulagao extracorpérea, biomedicina, perfusionista e importancia.
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ABSTRACT

Extracorporeal perfusion or extracorporeal circulation (CEC), one of the areas of
biomedical performance, consists of a refined technique where controls the patient’s
circulation and breathing during surgery heart; these mechanisms are excluded during
the procedure. The extracorporeal perfusion is a multidisciplinary area, where
professionals need to have higther education and specialization to be recognized by
the Brazilian Society os Extracorporeal Circulation (SBCEC).

The Federal Council of Biomedicine considers the biomedic to be able to request
laboratory tests. In the preoperative period; for example, this professional receives the
patient and evaluates him through anamnesis and exams, preparing him for surgery.
already in the period trans and the support area cardiopulmonary; circulatory support
and ECMO, which is mechanical support essential extracorporeal respiratory cardio in
the intraoperative period, aiding in hemodynamic stability while its venovenous support
(VV) in the postoperative period reduces the need for mechanical ventilation, acting
with due care in handling the equipment depending on the clinical and gravitational
conditions of patients. At this stange, the biomedical can also act by administering
drugs, blood and components through the circuit, perfusion os isolated organs and
limbs, general electrophysiological tests, surgical care, organ preservation and even
in the documentation of the activities carried out. In short, the biomedical management,
as a higthly qualified professional, is also important in preventing possible damage
caused by the reperfusion. With this, it can be concluded that the perfusionist
biomedical great relevance in all periods os the CEC, whether in the preparation of the
patient, in the maintenance of the vital activities of the organism or in the prevention of
complications and as well as other functions.

Keywords: cardiopulmonary bypass, biomedicine, perfusionist and importance

1. INTRODUGAO

A perfusao extracorpérea ou circulagado extracorpérea (CEC), uma das areas
de atuacdo do biomédico, consiste em uma técnica refinada onde se controla a
circulagao e respiragao do paciente no periodo de uma cirurgia cardiaca; mecanismos
esses que ficam excluidos durante o procedimento. Observa-se que a perfuséo
extracorpdérea € uma area multidisciplinar, onde os profissionais precisam ter ensino
superior e especializagdo para serem reconhecidos pela Sociedade Brasileira de
Circulagao Extracorporea (SBCEC). (SILVA; GUEDES; NUNES; FREITAS, 2022).

De acordo com o que explana Gomes; Saba; Buffolo (2005); a circulagdo
extracorporea no Brasil teve seu inicio com através do Dr Hugo Felipozzi. O renomado
médico teve oportunidade de passar um periodo de dois anos de estagio em cirurgia
toracica em Chicago, nos EUA, onde aprimorou-se na area de CEC. Ao retornar ao
Brasil, com a intengdo de reproduzir as inovagdes aprendidas em seu estagio, e

chefiado pela equipe cirurgica no Hospital Sdo Paulo, ao lado do Dr. Zerbini,



conseguiu sua primeira operagdao com CEC e publicagdo de sua experiéncia na
Revista da Associagdo Médica Brasileira (1967).Por perceber a grande importancia
do biomédico no procedimento circulagao extra corpérea devido ao cuidado e zelo
desse profissional com os pacientes nos periodos pré, trans e pds-operatorios
juntamente com uma equipe multidisciplinar.

Assim, o objetivo deste trabalho foi ressaltar a expansao dessa area de atuagao
do biomédico, dando foco ao cuidado e zelo desse profissional com os pacientes nos
periodos pré, trans e pds-operatorios juntamente com uma equipe multidisciplinar. A
fim, ressaltar a expansdo dessa area de atuacdo do biomédico, através de uma
revisado sistematica dando foco nas buscas ao cuidado e zelo desse profissional com
0s pacientes nos periodos pré, trans e pos-operatérios juntamente com uma equipe

multidisciplinar.

2. MATERIAL E METODOS

Trata-se aqui de uma reviséo integrativa com busca sistematica da literatura,
que visa identificar, selecionar, avaliar e sintetizar as evidéncias relevantes
disponiveis sobre determinado tema (MENDES, SILVEIRA, GALVAO, 2008).

Para realizar este trabalho elaborou-se uma revisao sistematica da literatura,
foram utilizados oito artigos especificos dos anos de 2018 a 2022, sendo avaliados
nas principais bases de dados utilizando as palavras chaves: circulagao
extracorpérea, biomedicina, perfusao e importancia.

Levando em consideracdo a busca e andlise dos artigos cientificos, foi
realizada nas seguintes plataformas: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Google
Académico e Scielo, para descricdo geral do tema, mas para apresentagcao dos
resultados e discussoes.

Quanto aos critérios de inclusdo, sao incluidos apenas artigos publicados em
portugués a no Brasil nos ultimos 04 anos, estando disponivel a versao completa,
referente ao tema proposto no titulo, resumo ou assunto. Constituem-se como critérios
de exclusado, artigos fora desse prazo e nao relacionados a palavras-chaves
publicados em outros idiomas que sejam anteriores a 2018 e n&o abordem o tema
proposto. A pesquisa de artigos foi realizada em fevereiro de 2022. Apds selecionar

um artigo, determine as informagdes que foram extraidas do estudo. Para categorizar



as informagdes, foram utilizadas as seguintes variaveis: (a) titulo/autor; (b) ano/pais;
(c) desenho; (d) objetivo e (e) resultado-chave. Os dados obtidos sdo agrupados em
tabelas e interpretados a partir de pronuncia com outros estudos sobre o assunto.

3. DESENVOLVIMENTO

3.1 A Circulagao Extracorporea

E interessante ponderar que segundo diz o perfusionista Elio Carvalho (2022)
a CEC, em um sentido mais amplo, compreende o conjunto de maquinas, aparelhos,
circuitos e técnicas mediante as quais se substituem temporariamente as fung¢des do
coragao e dos pulmdes, enquanto esses 6rgaos ficam excluidos da circulagdo. As
fungdes de bombeamento do coragdo sdo desempenhadas por uma bomba mecanica
gue impulsiona o sangue através do sistema circulatério do paciente e as fun¢des dos
pulmbes sao substituidas por um aparelho, o oxigenador, que permite as trocas

gasosas com o sangue (SILVA, 2013).

As figuras abaixo, 1 e 2, ilustram a circulagdo normal e a circulagéo

extracorpodrea.



Fonte: USP (2020)

Figura 1 - Circulagéo extracorporea
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3.2 O Profissional Perfusionista

O Perfusionista € um membro da equipe cirdrgica com pré-requisitos definidos
na area das ciéncias bioldgicas e da saude, com conhecimentos basicos de fisiologia
circulatéria, respiratéria, sanguinea e renal, de dentro cirurgico e esterilizagdo e com
treinamento especifico no planejamento e ministragdo dos procedimentos de
circulagdo extracorporea. A perfusdo inclui uma série de procedimentos bem
padronizados e repetitivos, além das condutas gerais, que sao melhor
desempenhados, quando obedecem a uma clara e especifica rotina de trabalho,
previamente estabelecida, tais rotinas para a circulacdo extracorpérea devem incluir
o inventario das maquinas, equipamentos, aparelhos e complementos habitualmente
utilizados, bem como um planejamento a sua manutencgao e reposi¢cao (GOMES; SABA,
BUFFOLO, 2005.)

O biomédico perfusionista deve possuir algumas caracteristicas uteis no
desempenho da sua fungdo, como ser firme e garantir a vida do paciente, passando
confianga para a equipe cirurgica, assim como tranquilidade e a capacidade de decidir
e resolver qualquer intercorréncia durante o ato cirurgico e estar presente no pés-
operatério, fazendo monitoramento ao paciente, averiguando se houve alguma
intercorréncia da perfuséo e da cirurgia. (MOREIRA; SILVA, 2020)

Segundo o Artigo 5°- Canéo (2019, p. 01). - As atividade de um Perfusionista

Preparar a montagem do circuito de CEC; realizar procedimentos de
circulagdo extracorpérea em cirurgias cardiovasculares; cirurgias
vasculares, transplantes e outros procedimentos cirdrgicos; preparar
e auxiliar na instalacdo e manutencdo do procedimento de ECMO
(assisténcia circulatéria com membrana) em parceria com a equipe
cirurgica; realizar visitas de monitoramento em pacientes com

ECMO instalada; realizar perfusdo para procedimentos de
quimioterapia hiperdemica (HIPEC), com parceria a equipe cirurgica;
Realizar exame de gasometria e tempo de coagulagao ativada (TCA)
nos periodos pré, intra e pds-operatdrios; utilizar e manusear
equipamentos recuperadores de sangue durante os procedimentos
cirurgicos, em parceria com equipe cirurgica; colaborar no implante de
marca passo, juntamente com o médico, monitorando e programando
0s equipamentos para esse fim; atuar na docéncia ministrando aulas
inerentes a sua formacgio. Auxiliar na instalagdo e manutencao de
dispositivos (coragao artificial) e respiratoria, em parceria com equipe
Cirurgica; Auxiliar na instalagao de balao intra adrtico, junto com
equipe médica.
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O biomédico tem uma vasta area de atuagao dentre elas a perfusao de érgaos.
Para habilitagdo em CEC, os biomédicos devem realizar curso de pds-graduagao lato
sensu e/ou strictu sensu, com a realizacao de prova de titulo de especialista em
Perfusado aplicada pela Sociedade Brasileira de Circulagao Extracorpérea (SBCEC).
Com isso, para inclusao da habilitagao, o profissional biomédico devera realizar 100
perfusdes supervisionadas. A atuagao de um biomédico perfusionista pode variar de
acordo com a instituicado ou hospital em que se trabalha. Os valores de remuneragao
sdo determinados de acordo com o tipo de procedimento cirurgico e previamente
estabelecidos por tabelas do SUS e convénios (NICESIO, 2015).

4. RESULTADOS

O trabalho foi feito através da coleta de informacgdes da literatura. Os artigos
pesquisados e examinados sdo apresentados nas tabelas abaixo, que resumem o0s
assuntos e informagdes dos artigos, ano de publicagdo, desenho, objetivos e

principais resultados.

Quadro 1 — Distribui¢do das teses quanto a identificagao, titulo, autor, ano e
delineamento (n=08)

N° Titulo/Autor Ano

1. O impacto do tempo de circulacédo extracorpérea nos pos 2021 -
Operatorio imediato de revascularizacdo do miocardio Brasil
(FREITAS; Fabiana Gées Barbosa)

2. A atuacgao do biomédico na circulacio extracorpérea de 2021 -
Transplante de figado Brasil
(SILVA; Isabela Guimaraes Pereira)

3. A atuacao do biomédico Perfusionista 2020 -

(MOREIRA;Paola Sthefane Missias; SILVA; Brasil

Andreza de Jesus Dutra)

4. A atuacao do biomédico na circulagao extracorporea 2020 -
Nos periodos operatérios Brasil

(SILVA; Andreza de Jesus Dultra; PASSOS; Diego de Souza;CUNHA; Renan Alves)
5. Circulagdo extracorporea e complicagées no periodo pds- 2021 -

Operatorio imediato de cirurgias cardiacas Brasil
(FERRARI;Fernanda Gaspar; DANTAS; Rosana Ap. Spadoti)

6. O impacto da oxigenagao extracorporea por membrana no 2021 -
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Transplante pulmonar Brasil
(MONDADORI; Diego Corsetti; LORENZI; William; CARAMORI;
Marlova Luzzi; ANDRADE; Cristiano Feij6o; SAUERESSIG,;

Mauricio Guidi)

7. Histéria e desenvolvimento da circulagao extracorpérea na
Cirurgia cardiaca

8. Complicagbes pds-operatorias em doentes de faixa etarias 2022 -
Diferentes, submetidos a cirurgia cardiaca sob Brasil
Circulagao Extracorporea

(CATANHO; Monica; Brandao; Maria Helena; COELHO; Patricia;
RODRIGUES; Francisco José Barbas; PIRES; Joana)

Fonte: produzida pela autora com base nos dados (2022)

Conforme apresentado na tabela 1 acima, foram analisados oito artigos, em

sua maioria atuais dos anos de 2020, 2021 e 2022.

Quadro 2 - Distribuicdo das teses quanto aos objetivos (n=05)

N° Objetivos

i. 1. Analisar o impacto do tempo de CEC no pés-operatério imediato de pacientes
submetidos a cirurgia de revascularizagdo do miocardio.

i. 2. O objetivo deste trabalho € descrever a utilizagdo da CEC no procedimento cirurgico
de transplante de figado, assim como, mostrar a fungédo do biomédico perfusionista neste
contexto.

i. 3. Ressaltar os pontos mais importantes da historia da circulagdo extracorpérea (CEC) e
a importancia da utilizagdo da maquina coragéo pulmao em intervengdes cirurgicas.

4. Tem por finalidade identificar o papel do perfusionista, em especial o biomédico
perfusionista, junto a equipe multidisciplinar, tendo como objetivo especifico descrever a
atuacdo do mesmo, como este atua manipulando o maquinario de CEC principalmente
em pacientes adultos, dentro do centro cirurgico, apontar as possiveis intercorréncias
durante o procedimento e conhecer as principais doencas que necessitam dessa
intervencao.

5. Consiste em uma revisao bibliografica de caracter descritivo e contextualizado,
Tencionado a enfrentar diretamente a lacuna de conteudos inexistentes sobre o tema e
indiretamente sendo artigo motivador de outros estudos, além de elucidar profissionais
(ou futuros profissionais) de saude, principalmente profissionais biomédicos e alunos de
biomedicina sobre os conceitos da técnica de circulagao extracorporea.
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6. O presente estudo tem como finalidade relacionar a idade com as complicagdes
pos-operatorias em doentes submetidos a cirurgia cardiaca sob a técnica de CEC.

7. 0 objetivo desse estudo foi avaliar o impacto do tempo de CEC no pdés-operatoério
imediato dos pacientes submetidos a revascularizagédo por meio da analise de parametros
cardiovasculares e marcadores bioldgicos de individuos submetidos a CEC por diferentes
periodos.

8. Comparar a frequéncia de complicagcdes apresentadas pelos pacientes, durante os
p6s-Operatoério imediato (POI), de cirurgias cardiacas de acordo com o tempo de
circulacédo Extracorpérea (CEC).

Fonte: produzida pela autora com base nos dados (2022)

A tabela 2 nos mostra os objetivos de cada artigo, dando informagdes sobre

0S Mesmos.

Quadro 03 - Distribuicdo das teses quanto aos principais resultados (n=05)

N° Principais Resultados

1.  Os dados obtidos ampliam o conhecimento sobre os efeitos da CEC no organismo
e reforcam a necessidade de uma atuacgéo precisa e qualificada dos profissionais
envolvidos no pés-operatério, como enfermeiros, médicos e fisioterapeutas, a fim de
diminuir as complicagcdes decorrentes do seu uso prolongado. Novos estudos devem
ser estimulados no ambito das complicagdes respiratorias, bem como no intuito de
observar o efeito dos diferentes tempos de CEC na fase tardia do pds-operatério.

2. Um dos maiores avangos da medicina foi a criagdo da circulagao extracorporea
(CEC). Apesar de sua principal utilizacdo ser em cirurgias cardiacas, a CEC pode ser
aplicada em outros procedimentos clinicos.

3. Tendo em vista a importdncia em comandar o maquinario do CEC, e a
necessidade do profissional perfusionista no centro cirdrgico, no ano de 2002 o
Ministério da Saude, legitimou o perfusionista como pertencente a equipe
multidisciplinar cirurgica.

4. O Conselho Federal de Biomedicina € o unico que reconhece como area de
atuacdo. Algumas instituicbes oferecem o curso gratuitamente e outras de modo
particular com o custo muito elevado.

A maioria das complicagdes ocorridas no POl apresentou frequéncia semelhante para
os pacientes, independentemente do tempo de CEC.
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6. A instalacdo de ECMO VA no periodo intra operatério auxilia a estabilidade
hemodinamica e fornece protecao ao enxerto, enquanto a manutencao do suporte VV
no pos-operatoério reduz a necessidade de ventilagdo mecanica e fornece tratamento
preventivo para eventuais danos pela reperfusao.

7. Procedimentos cardiacos com CEC tem sido cada vez mais frequente, e a
demanda de pacientes deve crescer ainda mais com a maior acessibilidade da
populagdo ao sistema de saude, a aceleragdo do envelhecimento populacional e o
aumento da incidéncia de doencas cardiovasculares.

8. O tipo de complicagdes mais prevalente foi do foro cardiaco, seguido das
complicagdes pulmonares e neuroldgicas. Os individuos comidade avangada, tempos
de circulagédo extracorpdérea mais prolongados e graus de hipotermia mais profundos
apresentaram um progndstico menos favoravel. Diversos estudos s&o apresentados
na literatura, com o mesmo objetivo do que o presente estudo, embora com algumas
discrepancias na forma de complica¢des pos-operatérias em doentes de faixas etarias
diferentes, submetidos a cirurgia cardiaca.

Fonte: produzida pela autora com base nos dados

De acordo com a tabela 3, sdo apresentados os resultados de cada artigo,

descrevendo as similaridades, diferencas, correlacdes e tendéncias de resultados.

5. DISCUSSAO

O artigo apontou claramente: o papel da biomedicina na circulagdo
extracorpdrea do transplante de figado, o papel da biomedicina na circulagdo
extracorpdrea durante a cirurgia, a perfusdo extracorpoérea (CEC), o papel da
biomedicina perfusionista, a biomedicina é totalmente adequada para o periodo da
operacao, preste atengéo a temperatura corporal, oxigenagao, pressao arterial, causar
paralisia cardiaca, ter uma certa compreensao da fisiologia renal, respiragao,
circulagao, centro cirurgico, desinfeccao de equipamentos e outros campos da saude.
Diante do exposto, o artigo: Complicacbes pos-operatorias em pacientes de
diferentes faixas etarias, cirurgia cardiaca sob CEC, CEC e complicagbes imediatas
apos cirurgia cardiaca, o efeito do tempo de CEC no pds-operatorio imediato de
revascularizagdo miocardica, e possivel CEC traz o oposto do desvantagens e
possiveis complicacdes, a saber: plaquetas descontroladas, alteragbes no
metabolismo que engrossam o sangue, hemodiluigdo forcada pode interferir nos
elementos da coagulagdo e deslocar a hemoglobina para a esquerda na curva de
dissociagao; pense em, o0 mesmo autor do artigo perfusao in vitro traz sua prépria
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solugao, quais sao as vantagens: protecdo dos 6rgéos contra isquemia, reducédo do
fluxo sanguineo, protecao dos componentes da coagulagao, redugéo da porcentagem
de glébulos vermelhos, menos produtos sanguineos utilizados, melhor lavagem dos
tecidos, menor viscosidade do sangue.

Por fim, o artigo "Efeito da Oxigenagdo por Membrana Extracorpdrea em
Transplante de Pulmao”abre o campo da ECMO e é mais uma qualificacdo para os
perfusionistas, tanto na sua instalagdo quanto no monitoramento, e contribui para a
estabilidade hemodinamica durante a cirurgia., e ja no poés-operatorio, reduz a
necessidade de ventilacdo mecanica e fornece tratamento preventivo para possiveis

lesdes de reperfusao.

6. CONCLUSAO

Com o objetivo de expansao de conhecimento e agregamento da area, pode-
se concluir que o biomédico perfusionista tem grande relevancia em todos os periodos
da CEC, seja na preparacao do paciente, na manutencédo das atividades vitais do

organismo ou na prevengao de complicagdes e, bem como, outras fungdes.
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