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A IMPORTÂNCIA DA IRRIGAÇÃO ULTRASSÔNICA PASSIVA PARA O 

SUCESSO DO TRATAMENTO ENDODÔNTICO 

 

THE IMPORTANCE OF PASSIVE ULTRASONIC IRRIGATION FOR THE 

SUCCESS OF ENDODONTIC TREATMENT 

 

Luis Henrique Lopes Proença Silveira1 

Dalila Viviane de Barros Barboza2 
 

 

RESUMO 

 

O presente estudo teve por objetivo destacar as vantagens da irrigação ultrassônica 
passiva (PUI) em tratamentos endodônticos, descrevendo suas técnicas, execução e 
resultados efetivos. A pesquisa foi baseada em uma revisão narrativa de literatura, 
com busca em bases de dados nacionais e internacionais, usando palavras-chave 
específicas. Os resultados demonstram que a escolha de uma solução irrigadora 
adequada é fundamental, uma vez que o insucesso do tratamento endodôntico 
geralmente está relacionado à sobrevivência de microrganismos nos canais 
radiculares. A irrigação ideal deve ser selecionada com base nas necessidades de 
cada caso específico, considerando propriedades químicas das soluções de irrigação. 
A PUI é uma técnica eficaz para ativar soluções de irrigação nos canais radiculares, 
pode ser mais eficiente na limpeza dos canais do que a irrigação ultrassônica com 
instrumentação simultânea. A PUI é especialmente útil em canais curvos, e um fio liso 
pode ser tão eficaz quanto uma lima K de corte. O estudo também destaca a evolução 
constante da odontologia e a necessidade de investir em tecnologias avançadas para 
aprimorar os resultados clínicos. Conclui-se que a PUI é uma técnica promissora que 
oferece benefícios significativos para o sucesso dos tratamentos endodônticos, sua 
capacidade de atingir áreas de difícil acesso e sua eficácia na desinfecção dos canais 
radiculares destacam a relevância da técnica na prática odontológica. Espera-se que 
esse conhecimento contribua para melhorar os protocolos de irrigação e, 
consequentemente, a eficácia dos tratamentos endodônticos. 
 
Palavras-chave: Irrigação Ultrassônica Passiva. Endodôntico. Canais. 

 

ABSTRACT 

 

The present study aimed to highlight the advantages of Passive Ultrasonic Irrigation 
(PUI) in endodontic treatments, describing its techniques, execution, and effective 
outcomes. The research was based on a narrative literature review, with a search in 

 
1Discente em Odontologia pela Faculdade Patos de Minas (FPM. silveira347@gmail.com 
2 Docente em Odontologia na Faculdade Patos de Minas (FPM). dalilaviviane@hotmail.com 
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national and international databases, using specific keywords. The results 
demonstrate that the selection of an appropriate irrigating solution is fundamental since 
the failure of endodontic treatment is often related to the survival of microorganisms in 
the root canals. The ideal irrigation should be chosen based on the specific needs of 
each case, considering the chemical properties of the irrigating solutions. PUI is an 
effective technique for activating irrigating solutions in root canals and may be more 
efficient in cleaning the canals than simultaneous ultrasonic instrumentation. PUI is 
particularly useful in curved canals, and a smooth wire can be as effective as a cutting 
K-file. The study also highlights the continuous evolution of dentistry and the need to 
invest in advanced technologies to enhance clinical outcomes. It is concluded that PUI 
is a promising technique that offers significant benefits for the success of endodontic 
treatments. Its ability to reach challenging areas and its effectiveness in disinfecting 
root canals emphasize the relevance of the technique in dental practice. It is expected 
that this knowledge will contribute to improving irrigation protocols and, consequently, 
the effectiveness of endodontic treatments. 
 
Keywords: Passive Ultrasonic Irrigation. Endodontic. Root Canals. 
 

1 INTRODUÇÃO  

 

O tratamento endodôntico possui como objetivo eliminar micro-organismos e 

formatar o sistema de canais radiculares para que uma reinfecção não se instale. A  

filosofia do preparo químico-mecânico é obter excelência através de uma correta 

formatação, irrigação e obturação dos canais, porém, é necessário traçar estratégias, 

considerando a complexidade do sistema de canais radiculares, a limitação da 

radiografia por ser bidimensional e o fato de que os instrumentos endodônticos tocam 

em apenas 40% das paredes dos canais, assim tornando impossível moldar e limpar 

completamente o canal radicular (SOUSA, 2021).  

O presente estudo pretende buscar resposta para o seguinte questionamento: 

Porque é tão importante a escolha de uma solução irrigadora correta? Partiu-se do 

princípio que o insucesso do tratamento endodôntico se deve principalmente à 

sobrevivência de microrganismos e à persistência da infecção nos canais radiculares. 

Portanto, irrigação e desinfecção são essenciais para o sucesso da endodontia 

(CORREIA, 2019). 

Desse modo, a irrigação ideal deve ter a maioria das qualidades positivas, mas 

o mínimo possível de qualidades negativas ou prejudiciais. Nenhuma solução de 

irrigação no mercado pode ser considerada perfeita, por isso às vezes é necessário 

combinar diferentes soluções para obter um tratamento mais bem-sucedido 

(CORREIA, 2019). 
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Por exemplo a escolha da solução de irrigação, não deve ser aleatória. Deve 

estar relacionada com o caso concreto para obter melhores resultados na limpeza e 

desinfecção. É muito importante que um profissional conheça as propriedades 

químicas das soluções de irrigação para poder escolhê-las e utilizá-las da melhor 

forma em cada caso específico (CÂMARA; ALBUQUERQUE; AGUIAR, 2009). 

A irrigação ultrassônica passiva (PUI) é mais eficaz na limpeza de canais do que 

a irrigação ultrassônica com instrumentação ultrassônica simultânea. Também pode 

ser eficaz em canais curvos e um fio liso pode ser tão efetivo quanto uma lima K de 

corte (SOUSA, 2021). 

Fica evidente que a melhoria dos protocolos de irrigação atualmente disponíveis 

para desinfetar as regiões inacessíveis do espaço do canal radicular e as superfícies 

não instrumentadas do canal é importante devido ao desbridamento insuficiente 

apenas com instrumentação (CÂMARA; ALBUQUERQUE; AGUIAR, 2009). 

Este estudo visa fornecer uma visão geral da PUI para ativar soluções de 

irrigação do canal radicular, suas vantagens e limitações em comparação com os 

métodos convencionais de irrigação. Acredita-se que se o Cirurgião Dentista seguir 

as normativas e os passos descritos no trabalho, o mesmo diminuirá os problemas de 

irrigação, instrumentação e obturação de futuros tratamentos endodônticos. 

A ênfase na escolha adequada de soluções irrigadoras e a investigação da 

eficácia da PUI visam aprimorar os procedimentos clínicos, reduzir as taxas de 

insucesso e promover tratamentos mais bem-sucedidos. Além disso, dada a constante 

evolução da odontologia, o conhecimento atualizado dessas técnicas é crucial para 

profissionais e pode ter um impacto significativo nos resultados clínicos, beneficiando 

os pacientes e garantindo cuidados odontológicos de alta qualidade. 

Diante desse contexto, o objetivo geral do presente estudo foi relatar vantagens 

do uso da PUI em tratamentos endodônticos, e mais especificamente buscou-se:  

descrever as técnicas; explicar a execução de forma sucinta e apresentar os 

resultados efetivos da PUI. 

 

2 METODOLOGIA  

 

Este estudo baseou-se em forma de revisão narrativa de literatura, as buscas 

foram realizadas através de artigos científicos na base de dados nacionais e 

internacionais, da internet Scielo e Google Acadêmico. O método estabelecido foi a 
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seleção de artigos que abordassem o tema em questão, utilizando a língua portuguesa 

ou inglesa publicados nos anos de 2013 a 2023. Para a  busca das obras foram 

utilizadas as seguintes palavras-chaves: irrigação ultrassônica passiva, endodôntico 

e canais. 

 

3 DESCRIÇÃO DAS TÉCNICAS E EXECUÇÃO DE IRRIGAÇÃO ULTRASSÔNICA 

PASSIVA 

 

A desinfecção do sistema de canais radiculares (SCR) é essencial para o 

sucesso do tratamento endodôntico, pois elimina ou reduz os microrganismos 

responsáveis pela infecção e repara os tecidos periapicais. Assim, é muito importante 

conhecer os diferentes tipos de produtos químicos auxiliares, sistemas de irrigação 

que auxiliam na desinfecção dos canais e os métodos como são geradas as vibrações 

ultrassônicas (SOUSA, 2021). 

Atualmente, mais de 300 espécies de bactérias podem viver na cavidade oral, 

mas o número de espécies bacterianas nos canais radiculares varia entre 1 e 12, com 

predominância de anaeróbios estritos (CÂMARA; ALBUQUERQUE; AGUIAR, 2009). 

Portanto, além de proporcionar lubrificação e esterilização, um fluido de limpeza 

adequado deve ter capacidade de dissolução de matéria orgânica, baixa toxicidade e 

tensão superficial para alcançar áreas de difícil acesso. Além disso, outros fatores 

como disponibilidade, baixo custo, facilidade de uso, estabilidade e facilidade de 

armazenamento devem ser incluídos (CORREIA, 2019). 

Dentre as diversas substâncias utilizadas atualmente como: hipoclorito de 

sódio, clorexidina, EDTA, ácido cítrico, QMix, MTAD, TetraClean, álcool e água 

oxigenada, o hipoclorito de sódio parece ser o que mais se aproxima da limpeza ideal, 

pois atende a maioria dos requisitos necessários, ou seja, tem uma capacidade única 

de dissolver tecido orgânico e componentes orgânicos da camada de smear layer, e 

o preço é baixo (SANTOS et al., 2016). 

Existem também vários sistemas de irrigação, divididos em manual e mecânico, 

onde a primeira irrigação utiliza uma cânula e seringas que realizam sucção e rega de 

forma tradicional, enquanto a mecânica utiliza sistemas assistidos por aparelhos como 

o ultrassom (SOUSA, 2021). 

Os aparelhos de ultrassom foram usados pela primeira vez na odontologia na 

década de 1950 com a ideia de tratamentos menos invasivos e mais conservadores 
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para a cárie dentária. O ultrassom é energia sonora com frequência de 16 a 20 kHz, 

que o ouvido humano não consegue detectar. Mais tarde, no entanto, foram criados 

equipamentos que operam em uma frequência mais baixa de 1-8 kHz, resultando em 

menos tensão de cisalhamento e, portanto, menos alteração na superfície do dente 

(JESUS, 2020). 

Existem dois métodos para a aplicação do ultrassom: o primeiro faz uso da 

magnetoestrição, onde a energia eletromagnética é convertida em energia mecânica. 

O segundo método se baseia no princípio piezoelétrico, utilizando um cristal que, 

quando submetido a uma carga elétrica, sofre deformações que se traduzem em 

movimento mecânico sem gerar aquecimento. No contexto da endodontia, esse 

segundo método é considerado ideal, uma vez que opera de maneira mais linear e 

controlada (SLUIS; WU; WESSELINK, 2009). 

A irrigação passiva ativada por ultrassom é uma técnica não cirúrgica realizada 

com uma ponta de vibração suave ou uma lima fina conectada a um dispositivo de 

ultrassom, que causa movimento do irrigador e transferência de energia por meio de 

ondas de ultrassom, aumentando a vibração do irrigador (SANTOS et al., 2016). 

A técnica de PUI foi inicialmente apresentada por Weller em 1980 e é um 

método de irrigação que tem se mostrado altamente eficaz na área da Endodontia 

para a conclusão da limpeza dos canais radiculares, especialmente em locais de difícil 

acesso durante o processo de instrumentação. Essa técnica de irrigação é realizada 

em conjunto com a instrumentação, e o seu caráter "passivo" se deve à ausência de 

qualquer ação cortante nas paredes dos canais radiculares. Após a etapa de 

instrumentação do canal radicular, independentemente da técnica previamente 

empregada, uma lima acoplada a um aparelho de ultrassom é inserida no canal, que 

é então preenchido com uma solução irrigante antes de ativar o ultrassom. O PUI 

utiliza a transmissão de energia acústica gerada pela lima, que oscila no interior do 

canal radicular, resultando em ondas ultrassônicas que agitam e ativam o irrigante, 

aumentando, assim, a eficácia do processo de desinfecção (AHMAD; FORD; CRUM 

1987). 

Devido ao fato de que a preparação do canal já foi concluída antes de iniciar a 

PUI, a lima oscila de maneira livre no interior do canal radicular, criando um fluxo ativo 

da solução irrigante. Isso amplia sua eficácia, facilitando a penetração nas regiões 

apicais, áreas de istmo e túbulos dentinários, resultando em uma limpeza e 

desinfecção mais completa (SLUIS; WU; WESSELINK, 2007). 
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A PUI apresenta duas modalidades de irrigação: contínua e intermitente. A 

primeira opção reduz o tempo necessário para a irrigação, enquanto o segundo modo, 

com seu fluxo interrompido, contribui para uma remoção de detritos mais minuciosa e 

eficaz (SLUIS; WU; WESSELINK, 2009). 

Existem duas abordagens na utilização do ultrassom na irrigação, que são 

abreviadas como CUI (Combinação Ultrassônica e Instrumentação) e PUI. O termo 

"passiva" implica que a lima não está diretamente envolvida na ação cortante, mas é 

ativada pelo ultrassom. Na PUI, a energia é transmitida da lima para o agente irrigante 

por meio de suaves oscilações geradas pelas ondas ultrassônicas. Esse processo 

induz dois fenômenos físicos: micro corrente acústica e cavitação na solução irrigante. 

A micro corrente acústica envolve o rápido movimento do fluido em um padrão circular 

em torno da vibração da lima. A cavitação se refere à formação de bolhas de ar e à 

expansão, contração e distorção das bolhas pré-existentes no líquido (MOZO, 2012). 

Para certos investigadores, empregar o ultrassom para efetuar a irrigação 

passiva é preferível, devido ao fato de que, na instrumentação manual, devido à 

complexidade de controlar a remoção da dentina, poderia impactar negativamente a 

configuração final do canal, resultando em possíveis desvios e perfurações 

radiculares, especialmente em canais curvos (KLYN et al., 2010). 

Em uma análise comparativa com a irrigação sônica, a PUI demonstrou um 

desempenho superior, apresentando uma capacidade ampliada de remoção de 

resíduos e tecidos moles (AL-JAADA et al., 2009). 

 

4 COMPARAÇÃO DOS PROTOCOLOS IRRIGADORES MANUAL E MECÂNICO 

 

Foi notado que, a fim de aprimorar as características dos agentes irrigantes 

e superar as restrições do sistema SCR, há diversas categorias de métodos de 

acionamento de agentes irrigantes. Essas categorias são subdivididas em dois grupos: 

abordagens de supervisão realizadas manualmente e técnicas de supervisão 

auxiliadas por dispositivos mecânicos (PANINI, 2017). 

 

4.1 Irrigação Convencional com Seringa (Manual) 

 

Tradicionalmente, durante os procedimentos de preparo dos canais dentais e 

ao final da instrumentação, a irrigação é realizada utilizando uma seringa de plástico 
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equipada com uma agulha aberta em sua extremidade ou posicionada lateralmente 

dentro do canal. Essa abordagem é amplamente empregada devido à sua 

simplicidade e facilidade de aplicação. No entanto, apesar de sua disseminação, essa 

técnica é considerada relativamente deficiente, especialmente quando se trata do 

terço apical dos canais dentais. 

A irrigação realizada por meio de seringa, mesmo quando se aumenta o volume 

da solução irrigante empregada, não tem demonstrado eficácia satisfatória na 

remoção de detritos, principalmente nas regiões do terço apical, em áreas de 

ramificações e istmos. Esse desafio ocorre em parte devido ao aprisionamento de ar 

que frequentemente ocorre no terço apical dos canais dentais, o que dificulta o fluxo 

adequado das soluções irrigantes. Como resultado, a eficácia global da irrigação 

endodôntica tradicional é prejudicada, o que pode comprometer a qualidade do 

tratamento endodôntico (OLIVEIRA, 2021). 

A irrigação convencional por seringa (ICS) é o método padrão no tratamento 

endodôntico, envolvendo a aplicação de irrigantes por pressão positiva usando uma 

seringa e agulha. No entanto, esse método apresenta limitações na região apical, 

onde a solução irrigante enfrenta dificuldades para alcançar áreas de difícil acesso, 

como os canais laterais (OLIVEIRA, 2021). 

 

4.2 Irrigação Ultrassônica Passiva (Assistido por máquina) 

 

Dentro dos sistemas de ativação ultrassônica passiva, a transferência de 

energia ocorre a partir de um inserto ultrassônico em direção ao agente irrigante por 

meio de ondas ultrassônicas. Esse processo culmina em um movimento de fluxo e 

cavitação da solução irrigante, o qual desagrega a obstrução de vapor e, assim, facilita 

um contato mais eficaz com as superfícies dentinárias dentro dos canais radiculares 

(OLIVEIRA, 2021). 

A utilização do ultrassom pode amplificar a eficácia da limpeza dos agentes 

irrigantes, visto que o fluxo direcionado, indo da raiz em direção à coroa, e a 

turbulência gerada pelo movimento acústico produzido pelo instrumento vibratório são 

mais pronunciados em termos de velocidade e intensidade nas proximidades da 

extremidade do dispositivo (OLIVEIRA, 2021). 

A PUI tem sido elogiada como uma valiosa ajuda na fase final de limpeza dos 

canais radiculares, abrangendo regiões que não foram alcançadas pelos instrumentos 
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utilizados na preparação mecânica. A ativação ultrassônica passiva (AUP) consegue 

desintegrar o biofilme endodôntico, tornando mais fácil a penetração dos agentes 

irrigantes nas superfícies dentinárias do canal radicular (OLIVEIRA, 2021). 

 

5 RESULTADOS EFETIVOS DA IRRIGAÇÃO ULTRASSÔNICA PASSIVA 

 

O uso do ultrassom tem obtido resultados em sua maioria satisfatórios por ser 

um tratamento complementar que auxilia na descontaminação dos canais radiculares 

durante o tratamento endodôntico.  

Entre suas várias funções, contribui para potencializar várias substâncias 

químicas através da formação de ondas ultrassônicas. Essas ondas afetam a vibração 

da solução irrigante, aumentando a temperatura e facilitando um preenchimento mais 

eficiente durante a irrigação ativa, o que resulta em uma limpeza mais completa. Além 

disso, o ultrassom pode ser utilizado para remover o hidróxido de cálcio, auxiliar na 

extração de instrumentos fraturados e desobstruir o canal radicular (LOPES; 

SIQUEIRA JÚNIOR, 2010). 

Comparando o método magnético com o método piezoelétrico, o piezoelétrico 

apresenta mais vantagens na odontologia, pois não gera calor, consome menos 

energia e produz cortes lineares mais precisos (JESUS, 2020). 

Nos casos de retratamento, antigamente requeria várias sessões, mas usando 

técnicas como localizadores eletrônicos de punção, ferramentas automatizadas e 

ultrassom, é possível modificar o conceito e realizar o procedimento em uma única 

sessão. O sucesso do retratamento endodôntico em sessão única depende 

inteiramente da precisão do diagnóstico, da manutenção da cadeia asséptica, do 

conhecimento da anatomia interna do dente, do preparo químico-mecânico adequado, 

do uso correto de medicamentos, da obturação hermética do canal (SCR), blindagem 

e preservação. Em alguns casos associados a falha endodôntica, estão listados, a 

persistência de microorganismos resistentes ao preparo químico-mecânico ou 

medicação intracanal, anatomia variada com curvaturas e atresias (MARTINELLI, 

2019). 

Para evitar possíveis complicações, os procedimentos endodônticos requerem 

uma sequência clínica que promova selamento satisfatório lateral, apical e do núcleo 

ao final do tratamento (SOUSA, 2021). 
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Existem diversos casos em que ocorrem fraturas de instrumentos dentro dos 

canais radiculares. Há várias técnicas e métodos para remover esses fragmentos, 

sendo uma delas o uso do ultrassom. O ultrassom emite vibrações e ruídos que 

causam agitação no interior do canal, o que leva à desobstrução automática de 

pequenos fragmentos. Tudo isso é resultado da energia ultrassônica aplicada no 

processo (NACIMENTO et al., 2008). 

Assim sendo, a irrigação por ultrassom tem se tornado uma ferramenta 

amplamente empregada com o intuito de aprimorar a eficácia da remoção de detritos 

e resíduos de medicação. É amplamente reconhecido que a remoção completa da 

medicação antes da obturação é fundamental para garantir um fechamento 

completamente vedado de alta qualidade (BORTOLI, 2019). 

Tornando evidente o aumento significativo nos tratamentos endodônticos nos 

últimos anos. À medida que o tempo passa, os pacientes estão ficando mais 

confiantes na escolha do tratamento endodôntico devido à evolução das técnicas e 

materiais, o que resulta em taxas de sucesso mais promissoras e maior capacidade 

de suportar o desconforto (RODIQ et al., 2011). 

Embora ainda haja questões a serem consideradas, como os ruídos de alta 

frequência e as possíveis interferências com marca-passos, estudos anteriores 

apontam que os instrumentos ultrassônicos têm um considerável potencial para se 

tornarem uma ferramenta conveniente e eficaz em diversos procedimentos 

odontológicos. Essa tecnologia merece, portanto, investimento em futuros 

desenvolvimentos (CHEN et al., 2013). 

 

6 CONCLUSÃO 

 

Pensando numa maior eficácia de um tratamento endodôntico, concluímos que 

a escolha adequada da solução irrigadora desempenha um papel fundamental, pois a 

desinfecção eficaz dos canais radiculares é essencial. A escolha dessa solução 

irrigadora não deve ser aleatória, mas sim baseada nas propriedades químicas das 

soluções e nas necessidades específicas de cada caso clínico. 

Desse modo a PUI tem se destacado como uma técnica eficaz para a 

desinfecção dos canais radiculares quando associada ao uso de uma solução 

irrigadora correta e pode ser particularmente útil também em canais curvos e na 

remoção de instrumentos fraturados. Observamos também que apesar de alguns 
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desafios, os instrumentos ultrassônicos demonstraram potencial como uma 

ferramenta valiosa na odontologia endodôntica. 
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