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RESUMO  

 

 

A violência sexual em crianças e adolescentes está a cada dia mais comum, que 
compreende um dos tipos de abuso contra essa população, sendo o que mais 
acarreta danos às suas vítimas. Esse tipo de violência acontece frequentemente no 
âmbito intrafamiliar e tem como principais agressores indivíduos com laços de 
consanguinidade, ou que mantém vínculos afetivos com a vítima e sua família. Por 
envolver a família torna-se mais difícil de ser descoberta, e por isso, muitos casos 
não são notificados e não recebem as punições necessárias. Esse trabalho teve 
como objetivo geral definir as características da violência sexual infanto-juvenil, tais 
como seu perfil e atuação do profissional de enfermagem no atendimento à criança 
e ao adolescente em situação de abuso sexual, no âmbito do Programa de Saúde 
da Família. Foi realizada uma revisão bibliográfica utilizando-se artigos científicos, 
revistas, teses, monografias, dissertações preferencialmente publicados entre 2001 
e 2011 e encontrados na base de dados da Scielo, Bireme, BVS e livros da 
Biblioteca da Faculdade Cidade de Patos de Minas. Portanto, com esse estudo 
sobre a violência sexual em crianças e adolescentes pode-se detectar a dificuldade 
de manifestar, por muitas vezes, a vitima não apresentar sinais ou sintomas dessa 
agressão, sendo percebida apenas por uma modificação de comportamento dessa 
criança. Dessa forma, a equipe de enfermagem necessita buscar mais 
conhecimento para junto às escolas e entidades competentes atuar para diminuir os 
altos índices de violência contra crianças e adolescentes.  O profissional enfermeiro 
deve empenhar-se em desenvolver seu papel dentro da equipe multiprofissional, 
para orientar e promover o rastreamento precoce desta violência. 
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ABSTRATC 

 

 

Children and adolescent sexual abuse is increasingly everyday, which comprises one 
of the types of abuse against this population, and which causes the most harm to 
victims. This type of violence often happens among family members and its main 
aggressors individuals have ties of consanguinity, or maintains emotional bonds with 
the victim and his or her family. Because it involves the family it is more difficult to be 
disclosed, and therefore many cases go unreported and do not receive punishments. 
This study aims to define the characteristics of sexual violence against children and 
youth, such as profile and performance of professional nursing care to children and 
adolescents in sexual abuse within the Family Health Program. It was performed a 
literature review using scientific papers, journals, theses, monographs, dissertations, 
preferably published between 2001 and 2011 and found in the database of SciELO, 
BIREME, BVS and books from the library of the City College of Patos de Minas.  
Therefore, with this study of sexual violence with children and adolescents can be 
difficult to detect the presence of signs of aggression on victims, being evident only a 
change in the victims’ behavior. Thus, the nursing staff needs to bring awareness into 
to authorities and into schools to take action to reduce the high rates of violence 
against children and adolescents. A nurse should strive to develop a role within the 
multidisciplinary team, to guide and promote early screening of this violence. 
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