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 Obrigada!
Os medicamentos constituem ao mesmo tempo a maior das realizações e o maior fracasso da modernidade. (Federico Tobar) 

RESUMO
Apesar do surgimento e da disponibilidade de vacinas e antimicrobianos eficazes, os germes continuam ganhando a batalha das doenças infecciosas. Estas acarretam expressiva morbidade e mortalidade, especialmente em países subdesenvolvidos. Uma das causas de tal situação consiste no surgimento e na disseminação de resistência bacteriana, que tende a aumentar mediante ao uso indiscriminado e irracional de antibióticos. Este sério problema afeta a saúde individual e coletiva, sendo real a preocupação para os que lidam com a saúde pública. Muitas razões levam aos prescritores a recomendar abusivamente os antibióticos, com isso se mantém ou agravam as doenças infecciosas, aumentando o risco de resistência bacteriana aos antimicrobianos resultando em maior número de hospitalizações. Antibioticoterapia apropriada significa não usar antimicrobianos na ausência de indicação médica, nem em esquema errado ou por tempo demasiado. Devido ao aumento significativo de bactérias resistentes aos antibióticos, foram investigados neste trabalho os mecanismos de resistência utilizados pela célula bacteriana, as principais espécies de cepas bacterianas com aumento de resistência, os principais agentes antimicrobiano, os mecanismos de ação dessas drogas e o seu uso inadequado (o que proporciona a seleção de bactérias resistentes), bem como o futuro dos mesmos.
Palavras-Chave: resistência, antibióticos, doenças infecciosas.
RESUMEN
A pesar de la aparición y la disponibilidad de vacunas eficaces y los antibióticos, los gérmenes continúan ganando la batalla contra las enfermedades infecciosas. Estos implican una gran morbilidad y mortalidad, especialmente en los países subdesarrollados. Una de las causas de esta situación es la aparición y propagación de la resistencia bacteriana, lo que tiende a aumentar con el uso indiscriminado e irracional de los antibióticos. Este grave problema afecta a la salud individual y colectiva, con preocupación real para los relacionados con la salud pública. Muchas razones conducen a los prescriptores de recomendar mal los antibióticos, se mantiene estable o empeorar las enfermedades infecciosas, aumentando el riesgo de resistencia bacteriana a los antibióticos que resulta en aumento del número de hospitalizaciones. Tratamiento antibiótico adecuado significa no utilizar antibióticos en la ausencia de indicación médica, ya sea en diseño o mal durante demasiado tiempo. Debido al aumento significativo de los antibióticos, las bacterias resistentes fueron investigados en este estudio los mecanismos de resistencia utilizados por la célula bacteriana, las principales especies de bacterias con una mayor resistencia, los principales agentes antimicrobianos, los mecanismos de acción de estos medicamentos y su uso indebido (que ofrece una selección de bacterias  resistentes), y el futuro probable.

Palabras clave: resistencia, los antibióticos, las enfermedades infecciosas. 
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